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＊  日時が重なる講座のお申し込みはできませんので、よく確認の上お申し込みください。  ◎ 申し込み締め切り日：令和 2 年 9 月 18 日（金曜日） 

＊ 講習費のお支払いにつきましては、講座の初回の日に一括でのお支払いをお願いします。 ◎ 申し込み方法：①上記メールアドレスから ②申し込み表 ③ファックスにて 

＊ 申し込まれる際は、①希望講座番号・講座名②受講者お名前③ご連絡先電話番号④学院生氏名・学校・学年・クラス等（学院生保護者の方のみ）をご記入の上、送信してください。 

＊ この公開教室は地域社会の方にも開かれています。ご友人とお誘い合わせてお申し込みください。  

＊ メールの場合”公開教室申し込み“と件名をつけていただくとうれしいです。 

＊ ご希望に添えない場合のみ、電話にてご連絡いたします。申し込み後、連絡がなければ受講決定とお考えください。ご心配の場合は電話でお問い合わせください。 

＊ 「ママと幼児の英語教室」「着物着付け教室」「裏千家茶道」「聖書に親しむ」は今年度第 2 期はお休みとなりました。ご了承ください。 

 

講座 No 講 座 名 講 座 内 容 日 時 講 習 費・場 所 備 考 

２－A 

 お母さんのための英語教室 

     (初級コース) 

 

講師：小･中･高 アンドリュー先生 

一から出直す英会話です。あなたが中学校時代に習っ

た英語をもう一度ふり返り、身振り手振りを使いお友

達に伝えてみましょう。 

 

 

金曜日 （全 7 回） 

10／2， 9,  16,   23,   30   

11／6， 20 

 

  ( 9:25～10:15)  

講習費 ３，５００円 

 

 

 

（中高校舎７階英語国際２教室） 

定員１５名 

  ３名から開講 

２－B 

 Let’s talk about it. 

     (中級コース) 

 

講師：短大 アラン先生 

心理学、教育学など関心のある資料を使いながら、語

彙力を伸ばし、あなたの意見を相手に伝える力の 

向上を目指します。いろんな話題を通して話す楽し

み、聞く大切さを同時に学びましょう。 

 

金曜日 （全 7 回） 

10／2,   9,   16,   23,   30 

11／6， 20 

 

  ( 10:25～11:15) 

講習費 ３，５００円 

 

 

 

（中高校舎７階英語国際２教室） 

定員１５名 

  ３名から開講 

２－C 

太極拳 入門講座 

 

講師：日中友好協会指導員 

        内藤正博先生 

 

体の弱い方から身体を鍛えたい方まで、誰でも容易に

練習を楽しむことができ、腹式呼吸を取り入れますの

で、ダイエット効果で身体の内側から美しくなってい

ただけます。 

水曜日 （全 9 回） 

9／30， 10／7， 14， 21， 

28， 11／4， 11， 18， 25 

 

（10:30～11：30） 

講習費 ４，５００円 

 

 

 

（中高校舎 1階マリアンホール） 

定員２０名 

３名から開講 

 

運動できる服装、靴 

タオル、水分補給 

２－D 

 

 ヨーロピアンスタイルの 

フラワーアレンジメント 

 

講師： 

ワールドチャンピオン ウィム・ハズラー氏師事 

オランダマスターディプロマ 本田静香先生 

花のある暮らしを！！ 

 美しい花の魅力を活かしヨーロピアンスタイルの

フラワーアレンジメント作品をご一緒に楽しみまし

ょう。 

 

 

火曜日  （全 5 回） 

9／29， 10／13，  27， 11／10 

12／1 

 

 

 

 

 

（10：00～11：30） 

入会金   ４，０００円 

１回毎   ３，０００円 

（花材・花器含） 

レッスン内容 

 季節の花のアレンジ・ハンドブ

ーケ・クリスマスリース 

クリスマステーブル盛花 

 

（小学校 1 階家庭科室） 

３名以上で開講 

持ち物 

・花バサミ 

・作品の持ち帰り袋 

講座で作られた作品は

持ち帰り頂きます。 

mailto:koukai@osaka-shinai.ac.jp


 

２－E 

 

 クレイシルバー 

      アクセサリー教室 

 

講師：アートクレイシルバー講師 

古賀みゆき先生 

手作りでお洒落な銀細工。ペンダントトップを作って

いただく入門コースです。 

 

 

 

 

 

土曜日 （全 4 回） 

9／26,   10／17,  31， 11／7 

 

 

 

(13:00～15:00） 

講習費 ４，０００円 

 

 

 

  

 

（講堂棟 1 階技術室） 

定員１２名 

２－F 

 プリザーブドフラワー・ 

アーテイフィシャルフラワー講座 

 

講師：フラワーデザイナー 永山淳子先生 

初めての方でも素敵な作品をお作りいただけるよう

にご提案して参ります。枯れないお花、プリザーブド

フラワー、生花と思えるほど上質なアーテイフィシャ

ルフラワーを使って、アレンジメントを楽しんでみま

せんか？ 

 

 

  

木曜日 （各 1 回毎申込） 

9／24 ハロウィン 

11／26 クリスマス 

 

お楽しみに！ 

 

 

（10:00～12:00） 

講習費 １回毎 １，０００円 

材料費 １回毎 ４，０００円 

 （花材・花器含） 

講座で作られた作品は持ち帰りい

ただきます。 

 

 

（学院聖堂会議室） 

定員１２名 

 ４名から開講 

２－G 

 

 かな書道 

 

講師：文化書道学会高等師範･ 

泰山書道会代表 佐々木京子先生 

美しい仮名文字を「いろは」から順にお稽古します。

変体仮名や万葉仮名など多彩な文字を楽しみましょ

う。初心の方も気軽にご参加ください。 

個人指導を行いますので安心して参加できます。 

“慌ただしい日々の中の静寂”ご自分を見いだす 

最高の時間です。 

 

           

火曜日 （全 6 回） 

9／29,  10／13, 20, 27,   

11／10， 24 

 

 

 

 

（9:30～11:30）   

講習費 ５，０００円 

 

 

 

 

 

 

 （講堂棟 1 階技術室） 

定員２０名 

 

２－H 

 

 編み物教室 

 

講師：編物･手織インストラクター 

田中ゆき先生 

少人数で和気あいあいと活動しています。 

ひとりひとりの進度に合わせてご指導いたします。か

ぎ針編み、棒針編み、どちらでもできます。初心者の

方もお気軽にお越しください。 

見学随時。 

 

facebook ページにて、レッスンの様子や作品をご覧

いただけます  ⇒ atelier ribbit 

Ameba ブログ ⇒ atelier ribbit のてづくり日記 

          

水曜日 （全 6 回） 

9／23 , 10／7,  21, 11／4,  18  

12／9 

 

 

 

   

 

                                    

（10:00~12:00） 

講習費 ４，５００円 

材料費別途・・作品によって異な

ります。 

 

 

 

 

 

 

  (学院聖堂会議室) 

定員１２名 

 ２名以上で開講 


