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開催日時 講　　師 テーマ・内  容

小児における外傷の診断と治療（「子育て力」アップ講座　第4回）

つぎの３点を中心にお話していきます。①子どもの単純な挫傷
(すり傷)の処置方法。例えば、従来は消毒薬を使用していまし
たが、傷に対しての消毒は不要です。②子どもの骨折・捻挫に
ついて。ほとんどのケースでは、保存的治療で治癒します。し
かし、適切な手術を行わないと、関節の変形が残る場合もあり
ます。③子どものスポーツ損傷について。小児は成長軟骨があ
りますので、過度のスポーツは骨や関節の成長障害を残すこと
もあります。

子どもの病気・ケガー家庭でできる看護技術ー
（「子育て力」アップ講座　第5回）

看護の技術とは、手当ての方法だけではなく、その対象となる
人間を理解することから始まります。
子どもによくある不調の訴えやケガについて、子どもの特徴を
知り、手当ての方法とその根拠について一緒に振り返って考え
てみましょう。

園芸療法講座
「植物との日常の関わりと、心身の健康維持
  　～お話と、園芸療法のプログラム体験～」

【１部】13:30-14:00
植物との日常の関わりと心身の健康維持
【２部】14:15-15:45
小グループに分かれての園芸療法のプログラム体験
① 庭の手入をした植物でアレンジメント
② 身近な植物とコケ玉づくり
③ クリスマスオーナメントづくり

開催日時 講　　師 テーマ・内  容

「遊びで育つ子どもたち」（「子育て力」アップ講座　第１回）

　習い事・教室に通えば、その技術の習得は目に見えます。し
かし遊ぶことによって、何が育っているかは目に見えません。
子どもたちは、遊びの中で、もっと重要な、生きる知恵を学ん
でいます。どんな力を遊びによって身につけるかをお話しよう
と思います。

「絵から見る子どもの思いや育ち」（「子育て力」アップ講座
第２回）

　「子どもの描く人物に手足がない！なぜ？」と悩んでおられ
るご両親はいませんか？
絵の中に見られる〝なぜ〟〝いつから〟などの疑問を乳幼児の
表現発達から、また絵の中の色や形に込められた思いを紹介し
ます。

児童教育研究所講座

環境総合研究所講座

第33回
11／26（土）
13:30～15:45

寺田裕美子
 HTR（アメリカ園芸
療法協会認定 正園芸

療法士）
大阪信愛女学院短期
大学 園芸療法士の会

第16回
5／28（土）
10:00～11:30

第15回
5／21（土）
10:00～11:30

第31回
6／25（土）
14:30～16:00

井上　剛
(井上整形外科院長
大阪信愛女学院短期
大学非常勤講師)

第32回
7／2（土）

10:00～11:30

中野　幸子
(大阪信愛女学院短期

大学准教授)

馬場桂一郎
（大阪信愛女学院短
期大学教授・初等教

育学科長）

舟井賀世子
（大阪信愛女学院短

期大学講師）
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「親と子の心理学ー子どもの理解に役立つ交流分析ー」
（「子育て力」アップ講座　第３回）

　年少児の心の安定には、温かい言葉がけ・身体接触・微笑み
が不可欠です。逆に、大声による叱責、体罰や無視が原因で起
こる子どもの身体不調や問題行動があります。
親子に必要なぬくもりと、親側の冷静な眼差しを一緒に考えま
しょう。

歌の力・声力ー歌うことを通じて、声を再構築。そして身も心
も健康にー

私たちの重要なコミュニケーション手段である言葉を表現する
のは声です。しかしその声の操り方を気にする人は少ない。い
い歌・いい声は人を元気にします。歌を通して声そのものを探
求し、声が持つ本来の力を再発見してみましょう。

橋本富子（大阪信愛
女学院短期大学教

授）
胎児からのメッセージ

大阪信愛女学院短期
大学「幼児歌遊び研

究会」

歌遊び

芝　誠貴（大阪信愛
女学院短期大学准教

授）
イヤイヤ期（2～3歳児）の親子のかかわり

大阪信愛女学院短期
大学「幼児歌遊び研

究会」

歌遊び

第２回
3／12(月)

10:30～12:00

第３回
3／19(月)

10:30～12:00

未就学児親子が身体を動かしながら楽しく学べる講習会

 11／14（月）
16:00～17:30

角地正範
（大阪信愛女学院短

期大学助教）

親子参加型の講習会（主催 鶴見区役所保健福祉課 子育て支援室）

第１回
3／ 6(火)

10:30～12:00

馬場桂一郎
（大阪信愛女学院短
期大学教授・初等教

育学科長）

親子の絆
親子体操

第17回
6／18（土）
10:00～11:30

阪神奈大学・研究機関生涯学習ネット　公開講座フェスタ2010

足立　京一
（大阪信愛女学院短

期大学准教授）
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