
※申込時にご記入いただきました個人情報につきましては、厳重な管理のうえ、当該講座運営上の必要な用途以外には使用いたしません。 

 

 

保育者のための実践講座 

「子どもの日常保育から考える運動遊びの指導法」 
実践内容 

保育者のみなさんは子どもたちの園生活の中の運動遊びをどのように行っていますか？ 

子どもの運動遊びは「日常生活における身体の動き」と深くつながっています。 

マット・跳び箱等の運動遊びの指導方法を「子どもたちの日常生活における身体の動き」からとらえ、 

子どもたちの笑顔があふれる保育指導法を一緒に考えてみませんか？ 

 

 

 

 

日  時：202５年 2 月 1 日（土）１０：３０～１2：00 

会  場：大阪信愛学院大学 大学１号館 ３階 

B301 リズム室（東門からお入り下さい） 

定  員：先着 10 名（見学のみも若干名） 

受講者：幼稚園等で運動遊びの指導や援助を 

されている方 

申込み：12 月 16 日より下記 QR コードで 

申込受付（見学の方も） 

持ち物：特にありませんが、動き 

やすい服装での参加を 

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師  程野 幸美  ［大阪信愛学院大学非常勤講師］ 

日本モンテッソーリ協会 JAM のモンテッソーリ教師のディプロマを取得（2008 年）。 

大阪信愛学院幼稚園にて、長年、モンテッソーリ教育法の導入、モンテッソーリ教員の養成、障害児への保育・

教育などにたずさわる。19７７～2016 年 大阪信愛学院幼稚園教諭 ／ 201６～202２年 大阪信愛学院短期

大学講師 ／ 2022～2023 年 大阪信愛学院保育園副園長 

大阪信愛学院大学 

しんあい教育研究ケアセンター 

住 所：大阪市城東区古市 2-7-30 

電 話：06-6939-4391(代) 

担 当：足高 

メール：carecenter@ 

osaka-shinai.ac.jp 

問 

い 

合 

わ 
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■大阪メトロ「新森古市」駅①出口から徒歩約８
分、同「今福鶴見」駅①出口から徒歩約 15 分  

■京阪本線「関目」駅から徒歩約 15 分 
■近鉄「布施」駅・阪急京都線「上新庄」駅から

大阪シティバス８６乗車「緑１丁目中」下車すぐ 

※お車の場合、駐車場がございませんので、恐れ

入りますが近くの有料駐車場をご利用くださ

い。 
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2024 年度 大阪信愛学院大学しんあい教育研究ケアセンター 

 

受講無料 


